
 Technische bladen 
  

 
Technisch blad Overzicht Reddingmiddelen 

 
 Daar waar een redding met een reddingmiddel moet worden uitgevoerd, moet de kandidaat 

zijn opgeleid in één of meerdere reddingmiddelen. Bij de eisen per brevet/ diploma is 
aangegeven in hoeveel reddingmiddelen een kandidaat moet zijn opgeleid. Een overzicht 
van de reddingmiddelen, waaruit kan worden gekozen staat hieronder schematisch 
weergegeven:  

 
 Brevet Diploma 
 

Reddingmiddel Droog/ 
/ Nat 

Max. 
afstand 
in meters 2 4 6 A B 

        Eis aantal meters afstand  -----> 3 6 8 10 10 
 Reddinglijn  5 + - - - - 
 Reddinghaak  Circa 6 - - - - - 
 Reddingstok  8 - - - - - 
 Reddinglijn  12 - + + + + 
 Reddingklos  15 + + + + + 
 Werpzak klein model  15 + + + + + 
 B-liner  30 - - - + + 
 Reddinglijn  30 - - - - - 
 Werpzak  30 - - + / - + + 
 Redding”bal” met lijn  30 - - - + / - + / - 
 Reddingboei met lijn  30 - - - - - 
 Reddingkussen met lijn  30 - - - + / - + / - 
 Reddinglijn* Nat 250 - - - - - 
 IJsreddingplank met lijn   - - - - - 
 Reddingcapsule met lijn   - - - - - 
 Rescue Path   - - - - - 
 Reddingboot   - - - - - 
 Reddingcapsule zonder lijn   - - - - - 
 Reddingtuigje Nat  - - + + + 
 Redding”bal” zonder lijn   - - - - - 
 Reddingboei zonder lijn   - - - - - 
 Reddingkussen zonder lijn   - - - - - 
 Reddingplanken   - - - - - 
 Reddingvest   - - - - - 
 Rescue Can Nat  - - + + + 
 Rescue Tube Nat  - - + + + 
         
 Betekenis:  
 + Optie om op te leiden voor het examen 
 + / - Minder geschikte optie om op te leiden voor het examen 
 - Geen optie om tijdens het examen mee te werken  
 
* De reddinglijnen mogen, qua lengte, 10% afwijken van hetgene dat in de laatste uitgave van 
de handleiding zwemmend redden en de technische bladen vermeld staat. Indien er strijdigheid 
is tussen de handleiding zwemmend redden en de technische bladen dan prefereert het 
technische blad. 
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